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por JUAN CARLOS ROSADO

Fermin, el misterioso cocinero de El in-
ternado, ha cambiado la inofensiva espu-
madera por una pistola en toda regla.
El actor que le da vida, Ratl Ferndndez
(Madrid, 1975), ha querido comprobar
su punteria en el platé de Los hombres de
Paco, una de sus series preferidas. Entre
carga y carga, Ferndndez nos cuenta lo
importante que es formarse como actor
antes de estrenar la fama. Por eso, tira
a matar contra cierta frivolidad que pa-
rece haberse instalado en la profesion.
Fermin ha vuelto con sus comparfieros de
El internado, que inicio recientemente su
sexta temporada con la incorporacién
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de Cristina Marcos como nueva profe-
sora de Filosofia. Y, sobre todo, conla
promesa de desvelarnos si Héctor (Luis
Merlo) muere, como se ha especulado
dltimamente,

--Se le ha visto suelto en la sesién de
tiro que ha tenido en el platé de

Los hombres de Paco. ¢éNo estara prac-
ticando por si tiene que echar mano de
la pistola en la nueva temporada de E/
internado?

-(Rie) Hasta ahora tampoco es que la
haya utilizado mucho, pero en el futuro
seguramente que la utilizaré mds. Me da
amien lanariz...

--Me han dicho que siente usted devo-
cién por Los hombres de Paco...

-Si, me gustaba. La seguia con relativa
frecuencia. Hasta participé en un capitu-
lo con un papel muy breve. Yo era el pri-
mo de un policia que llegaba del pueblo.
Le llamaban El Cortito por tener ciertas

limitaciones. Lo pasé muy bien.

Fernande

«A mime echaron
deunaserie
detelevision por feoy

El actor que da vida a Fermin en la serie de
Antena 3 ‘El internado’ derriba algunos mitos
de su profesion y muestra su cara mas intima

--Mucha gente no sabe que usted era
uno de los protagonistas de aquel fa-
moso anuncio del Atlético de Madrid
en el que un miliciano le perdonaba la
vida a otro del bando contrario en plena
guerra civil...

~Fue hace seis anos y supuso una expe-
riencia fantdstica. Era de las primeras
cosas que hacia en plan profesional. Se
prepard como si fuera una micropelicu-
la, con ensayos rigurosos, un director de
la talla de Benito Zambrano... Todo muy
serio. Fue un pelotazo.

--&Y qué hacia un madridista como us-
ted haciendo propaganda colchonera?
-Bueno, yo desde pequeno he sido del
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Madrid. Pero a raiz de grabar el anuncio
me hice muy atlético.

--Cuénteme algo de Fermin.

-Pues que ha sido algo inesperado, por-
que, en un principio, mi personaje no
iba a tener el protagonismo que ha aca-
bado teniendo al final.

--¢Y es mérito suyo que haya ido co-
brando cada vez mas peso?

-No lo sé. Supongo que algo habré tenido
que ver porque soy el actor. Creo que se
mezclan varios factores. Por un lado, el
perfil del personaje es bastante atractivo
para la gente. Es un tiode accion que, ala
vez, da muestras de ser sensible y buena

persona. Lo que pasa es que se dedica a
temas turbios...

--Si fuera Fermin, élo dejaria todo para
abandonarse en los brazos de Maria?
-Es una buena pregunta. Pienso que hay
algo que le puede mucho, y es el deber de
cumplir una mision. Seria una decision
muy dificil. Emocionalmente, lo que
quiere es estar al lado de Maria, pero la
tarea que le han encomendado es impor-
tantey justa. Eso le crea un conflicto muy
gordo. Si fuera Fermin, creo que tendria
que terminar lo que empecé y luego me
iria con Maria.

--£Qué es lo que no soporta de Fermin?
-Quizd que es una persona que se involu-
cramucho sentimentalmente con lo que
sucede. Eso es un poco incompatible con
su mision. Si lograra trabajar sin involu-
crarse emocionalmente, le iria mejor.

--También me han contado que a usted
le gusta la cocina, como a Fermin. éSe
encuentra Ferran Adria entre sus chefs
preferidos?

-A Adria no le sigo. Al que sigo muchisi-
mo es a Arguinano: me gusta mucho su
cocina. Es un tipo que desprende una
humanidad increible en sus programas
y que sabe acercar la cocina a todo tipo
de gente.

--¢Tiene Arguifiano madera de actor?
Lo digo por lo bien que combina el arte
dramético con el culinario...

-Si, es cierto. Arguinano es un ejemplo
de como se pueden combinar las dos
cosas. El se ha creado en cierto modo un
personaje. Ademads, le he visto muy des-
envuelto en las cosas que ha hecho como
actor. Tiene mucho potencial.

--¢Cocina vasca o catalana?

-La catalana la conozco poco. He proba-
do mads la vasca, asi que me quedaria con
ella porque tiene mucha variedad.

--¢Cémo se le ocurre decir eso? éEs que
no sabe usted que esta hablando con EL
PERIODICO DE CATALUNYA?

~LAh si? (Rie, tras darse cuenta de que es
una broma). Es que, si te soy sincero, he
parado poco por Catalunya.

--En El internado se le ve a usted mas
cuajado que a la mayoria de sus ))
compafieros. ¢ Tiene algo que ver
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que haya estudiado Arte Drama-
) tico?

-No sé si es una ventaja, pero creo
que es importante. Es bueno adquirir
cierta base antes de dedicarte a esto.
Cuando no se tiene, supongo que hay
un elemento maravilloso que es la intui-
cion, pero esta no debe convertirse en el
100% del trabajo. Creo que la interpreta-
cién es un 50% de intuicién y un 50% de
técnica, Lo que pasa es que la television y
el cine dan muchas veces oportunidades
a gente muy joven que no ha podido
formarse, pero que tienen una gran ca-
pacidad de intuicién que a los actores
profesionales se nos olvida a veces.

--Ese discurso parece estar hecho pen-
sando en series como Sin tetas no hay
paraiso, donde proliferan las jovencitas
convertidas en estrellas mediaticas sin
formacién ni experiencia, éno?

-Yo creo que eso pue-

rencias en el mundillo...

-No. El teatro es donde mejor me encuen-
tro. Es como estar en casa. En el escenario
encuentro ciertos desahogos y veo que
crezco como actor, porque siento una li-
bertad que otros medios no te dan. La tele
la conozcoun poco mads, pero el cinenolo
conozco. Me encantaria involucrarme en
alguna pelicula porque soy muy aficiona-
do, pero las ofertas no llegan. Ni una.

--éUsted, que tiene ya un club de fans, se
ve guapo...7

-La verdad es que no mucho (rie). Tengo
unamigo que siempre dice que soy el mds
feo de sus amigos. Lo dice sinceramente y
no puedo evitar compartir en parte su
opinién. No me veo como prototipo de
guapo. De hecho, cuando voy porla calle
nadie se fija en mi.

--¢Y como se explica que se haya con-
vertido en objeto

desermuypeligroso, (M@ pierdo mucho  dedeseoporuna

porque se confunde

serie?

bastante el hecho de con |aS tl‘al nas de -No soy muy cons-
ser actor y el de ser Ia Serie A veces ciente de ser un
. y

famoso. Ultimamen-

sex symbol. Creo

te, hay un boorm muy tengo que preguntar que tiene mucho

grande de esta pro-

que ver con la

fesién. Supongo que que pasaba enun personalidad de
hay un tipo de pro- Capl’tulo» Fermin, que es un

gramas que la han

tio de accién que

potenciado mucho, e cuando se tiene

pero no han dejado

que poner tierno,

clara la frontera en- ((NO meveo guapo_ se pone.Yesoeslo

tre ser famoso y ser

que les gusta a las

unverdaderoactor,.  UANAOCAMING = . mujeres

La famay la popula- por Ia calle nadie

ridad te llegan con

--¢Cémo lleva lo

mucha facilidad se fijaen mi» de la populari-

cuando estds en una

serie de éxito, y eso

puede distorsionar la realidad. Hay una
profundidad en nuestra profesion que es
imposible explorar en ciertos medios. Les
recomendaria a esos jovenes que estudia-
ran y adquirieran bagaje profesional.

--¢Usted es de los que ve Sin tetas...?
-Poco. No es una serie a la que me engan-
charia.{Que por qué tiene tanto éxito? No
sé. Supongo que por ser un producto que
engancha a determinado publico. Hay
gente muy guapa y los culebrones han
funcionado toda la vida.

--Después de 20 obras de teatro y solo
dos breves papeles en cine, me imagino
que no hay color en cuanto a sus prefe-
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dad?

-Va pordias. Ahora
mejor, peroal principio lo llevaba peor. Es
algo a lo que cuesta acostumbrarse, sobre
todo yo, que soy muy celoso de mi intimi-
dad y muy timido en ciertas situaciones.
Me resulta incomoda la popularidad,
pero voy adaptindome. De todos modos,
hay ciertas calles que, si estdn muy fre-
cuentadas, procuro evitarlas.

—-éNo se hace a veces unlio con las histo-
rias de El intermnado?

-Si, me pasa totalmente. Me pierdo mu-
chisimas veces en las tramas. De hecho,
he tenido que revisar en algunas ocasio-
nes capitulos anteriores para intentar
centrarme y recordar lo que sucedia. In-
cluso he tenido que preguntar a algiin

aficionado a la serie 0 a algiin amigo que
me explicara qué pasaba en este capitulo
oen este otro.

--éCudles son las claves para que lleve
funcionando tanto tiempo?

~-Es una serie diferente que ha planteado
un tema diferente. Hacer una historia de
misterio con ese corte fantdstico y con
una produccién tan cuidada es algo nove-
doso en Espana. Luego estdn los conflictos
entre los personajes que enganchan al
ptiblico, unos jévenes perdidos buscando
a sus padres, amores no correspondidos,
reconciliaciones con el pasado... Son te-
mas universales que siempre dan juego.

—-¢éHa sufrido alguna vez en sus cames la
tirania del audimetro?

-Pues si. Me pas6 con una serie de TVE
que se llamaba Fuera de control y que
durd poco. Esas cosas demuestran lo
fria y descarnada que es la competen-
cia en television, la poca piedad que te
tiene. Es un mundo que se mueve a un
ritmo de vértigo y que no da segundas
oportunidades. Solo mantiene un pro-
ducto si la audiencia funciona. Razo-
nan asi: “Si todo lo que tiene audiencia
es pura mierda y hace falta dar mierda
a la gente para obtener audiencia, pues
se la seguiremos dando”. Me parece
que hay que pararse a reflexionar.

~Pues nada, a reflexionar hasta la préxi-
ma Vez que Nos Veamos.

-iAh! iSe me olvidaba contarle algo sobre
lo de mi atractivo fisico! (Sabe que a mi
me echaron de una serie por feo?

—éPor feo?

-Bueno, fue por no ser lo suficientemente
guapo. Grabé el capitulo piloto de la serie
de Tele 5 Veintitantos. Me tocaba hacer de
novio de la protagonista. Cuando se iba
a emitir, me llamaron para decirme que
no me ajustaba a las caracteristicas fisicas
del personaje. Y decidieron cambiar de
actor sobre la marcha. Lo mds gracioso
es que luego, tomando una copa un dia,
coincidi con unos companeros que ca-
sualmente tenian algo que ver con esa
produccion. Ellos estaban hablando sin
saber que yo les escuchaba. Decian: “¢Os
habéis enterado de lo que le ha pasado a
un pavo que lo han echado por feo? Ami
me pasa eso y me muero”. Entonces me
di la vuelta y les dije: “¢Estais hablando
de lo de Veintitantos? Pues el feo soy yo”.
iTe lojuro! (serie).
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